Regulamin

Obowiazujacy w sitowni-fitness Power Zone

1. W sitowni mog: przebywa osoby, ktore ukaczyty 16 lat,
posiadajce wany bilet wstpu.

2. Wstep do sitowni tylko w obuwiu i stroju sportowym.

3. Cwiczacy mog korzysta z urzadzer sportowych wydcznie
zgodnie z jego przeznaczeniem.

4. Nie wolno rzuca sprztu na podiog.

5. Zabrania sj ¢wiczenia jak i przebywania w sitowni osobom
nietrzezwym.

6. Witasciciele jak i instruktorzy nie odpowiadaga sprat
pozostawiony w szatni.

7. Instruktorzy nie odpowiadagza ewentualne urazy, kontuzje, ktore
mog wystapi¢ podczagwiczen.

8. Wewmtrz klubu obowazuje bezwzgldny zakaz palenia.

9. Przebywaicy w sitowni zobowizany jest do przestrzegania peinej
kultury osobistej i czystwi.

10. Cwiczacy zobowizani §, przynosé ze soh recznik osobisty.

11. Klub nie odpowiada za kradzi@rzedmiotow w szatniach.

12. Nieznajomd¢ regulaminu nie zwania z jego przestrzegania.



